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FIDELITAS-Laufwochenende
am 16. Juni 2018

FIDELITAS

NACHTLAUF

TEILNEHMERINFORMATIONEN

FIDELITAS-LAUFWOCHENENDE
Laufen und Walken über 80 km am  
16. Juni 2018 in Karlsruhe mit Einzel- und 
Mannschaftswertung – großes 
Rahmenprogramm.

START UND ZIEL
Start und Ziel befinden sich dieses Jahr beim 
PSK e.V..
Gute Parkmöglichkeiten unmittelbar bei Start 
und Ziel. 
Anfahrt: Siehe Skizze.

STARTZEIT + ZEITNAHME
Start:              16.06.2018 um 17:00 Uhr
Zielschluß:    17.06.2018 um 7:00 Uhr
Zeitlimit:       14 Stunden

Die Zeitnahme erfolgt per Einwegchip.

STARTNUMMERNAUSGABE
16.06.2018 von 14:00 bis 16:30 Uhr im Stadion

SIEGEREHRUNG
Staffellauf:     17.06.2018 ca. 0:30 Uhr
Einzellauf:     17.06.2018 ca. 1:00 Uhr
  
ANMELDUNG UND STARTGEBÜHREN
Einzahlung bzw. Überweisung der jeweiligen 
Startgebühr, sowie Einsendung des 
ausgefüllten Anmeldeformulars. 
Jugendliche unter 18 Jahren sind nicht 
zugelassen.

Startgebühren beinhalten: 
Medaille, Urkunde (online) und Verpflegung 
an den Stationen auf der Strecke. 
Das Deponieren von Gepäckstücken für die 
Kontrollstation Mutschelbach ist am Start 
möglich. Pokale müssen während der Veran-
staltung entgegen genommen werden. 
Versand der Urkunden und Ergebnislisten 
gegen eine Gebühr von 8 € per Post, 
kostenfrei via Internet oder E-mail.

ANMELDESCHLUSS
Voranmeldeschluss:   07.06.2018
Nachmeldegebühr:    5 € / 10 € 

Verspätete Zahlungen werden als Nachmel-
dung  gewertet.
Nachmeldungen sind auch vor Ort am 
16.06.2018 von 14:00 bis 16:30 Uhr möglich.

Nachmelder haben keinen Anspruch auf 
sofortige Aushändigung der Medaille. 

EINZELLAUF 80 KM

Ultralauf für Einzelläufer

STARTGEBÜHR
45 € bei Überweisung bis zum 07.06.2018
50 € bei Nachmeldung ab dem 08.06.2018
         oder vor Ort
 
KLASSENEINTEILUNG
Männer: 
Hauptklasse, M30, M40, M50, M60, M70
Frauen: 
Hauptklasse, W30, W40, W50 W60, W70

Finisher erhalten ein hochwertiges 
Funktions-Finisher-Shirt. Es besteht kein 
Anspruch auf eine bestimmte Größe, die 
Verteilung erfolgt solange der Vorrat reicht.

MANNSCHAFTSWERTUNG
Die Zeiten der besten drei Teilnehmer(innen) 
eines Vereins/Firma/Mannschaft werden 
addiert. Das bedeutet, dass Frauen und 
Männer gemeinsam gewertet werden. 
Jede Mannschaft erhält eine Urkunde; 
zusätzliche Startgebühren werden nicht 
erhoben.

STAFFELLAUF 4 X CA. 20 KM

Staffellauf für je 4 Läuferinnen oder Läufer

STARTGEBÜHR
80 € bei Überweisung bis zum 07.06.2018
90 € bei Nachmeldung ab dem 08.06.2018 
         oder vor Ort 

KLASSENEINTEILUNG
Männer-Staffel          (4 Männer)
Frauen-Staffel           (4 Frauen)
Gemischte Staffel     (Männer und Frauen)

ETAPPEN
1: Start - Grötzingen                     (ca. 18,2 km)
2: Götzingen - Mutschelbach      (ca. 20,9 km)
3: Mutschelbach - Langenalb      (ca. 17,2 km)
4: Langenalb - Ziel                         (ca. 24,3 km)

Die Anreise zu den Wechselstellen ist Sache 
der Läuferinnen und Läufer.
An den Wechselstellen muss die Startnummer 
an den nächsten Läufer / die nächste Läuferin 
übergeben werden.

Der Einwegchip wird nur zum Zieleinlauf 
benötigt.

Die Reihenfolge der Läuferinnen und Läufer 
muss bereits bei der Anmeldung erfolgen. 

ALLGEMEINE HINWEISE

AUSKUNFT / ANMELDUNG
Orgateam Fidelitas Nachtlauf
Dr. Karsten Haasters  
Bocksdornweg 62, 76149 Karlsruhe   
Tel:    (07 21) 97 21 20
Mail: nachtlauf@drhaasters.net

ÜBERWEISUNG
Orgateam Fidelitas Nachtlauf
Sparkasse Karlsruhe
IBAN:     DE21660501010022134803
BIC:        KARSDE66XXX

STRECKE
Monika Bäuerlein

SANITÄTSDIENST
DRK-Ortsvereine der Umgebung

VERSICHERUNG
Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

SPONSOREN
» Sparkasse Karlsruhe
» SV-Versicherung
» Stadtwerke Karlsruhe
» BGV / Badische Versicherungen
» Apotheke 29, Ladival 
» Rosen Apotheke, Frubiase Sport
» dr. haasters & partner gmbh
» Brauerei Hatz-Moninger
» Schwarzwaldsprudel
» Piston GmbH & Co. KG
» basi Gase + Technik
» Swagelok Karlsruhe
» S & G  Karlsruhe
» Wochenblatt Pfalz/Baden
» Betten Füger
» macron Store Bamberg

Obstlieferant Strecke:

WIR DANKEN ALLEN SPONSOREN UND 
PARTNERN FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG!

 



Streckenplan und Anfahrt

AUF DER STRECKE

WEGMARKIERUNG
Weiße Kalkstriche bzw. weiße Pfeile und 
rot/weiße Markierbänder markieren den Weg.

ZEITANGABE
Das Zeitlimit eines Streckenabschnittes wird 
bei der jeweiligen Kontrollstelle angezeigt.
Bsp.: Kontrollstelle 1 (Holderweg): 18:18 Uhr

FAHRRADBEGLEITUNGEN
Fahrradbegleitungen sind bei der Start- 
nummernausgabe anzumelden. 

Jede Begleitung erhält ein Armband, das auf 
Verlangen vorgezeigt werden muß. 
Jede Begleitung hat selbst für die eigene Ver-
pflegung zu sorgen.

Läuferverpflegung ist selbstverständlich in der 
Startgebühr enthalten!

STRECKENPLAN
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Start und Ziel 2018:
Post Südstadt Karlsruhe
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FIDELITAS

NACHTLAUF

Start
+

Ziel

ANFAHRTSKIZZE

ETAPPE / WECHSELSTELLE    KILOMETER  ZEITLIMITS

Start: PSK        0,0 km  17:00 Uhr
Abzweig Holderweg      7,7 km  18:20 Uhr
Alte Karlsruher Straße (Autobahnpolizei)                  13,2 km  19:18 Uhr
Grötzingen Durlacher Str.                    18,4 km  20:13 Uhr
1. Wechselstelle für Staffel
           
Jöhlingen Heuberg                    24,1 km  21:13 Uhr
Jöhlingen Kapelle                     28,4 km  21:58 Uhr
Singen Hegenach-Siedlung                    33,9 km  22:55 Uhr
Mutschelbach Rathaus                    39,4 km  23:53 Uhr
2. Wechselstelle für Staffel
Läufergepäck Depot
           
Langensteinbach Rathaus                    43,9 km  00:40 Uhr
Ittersbach Rehplatte                    49,4 km  01:38 Uhr
Ittersbach Abzweig Pfinzweiler                   52,5 km  02:11 Uhr
Langenalb Schulzentrum                    56,8 km  02:56 Uhr
3. Wechselstelle für Staffel
           
Marxzell Bushaltestelle                    61,8 km  03:48 Uhr
Fischweier Sägewerk                    65,1 km  04:23 Uhr
Neurod Klärwerk                     68,8 km  05:02 Uhr
Ettlingen Ortsausgang Dörnigstraße                   73,5 km  05:51 Uhr
Ziel: PSK                      80,0 km  07:00 Uhr
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Anmeldung

ANMELDEFORMULAR WICHTIGE HINWEISE

» Den Anweisungen des Betreuungs-
personals ist unbedingt Folge zu lei-
sten.

» Rauchen auf Waldwegen ist verboten.

» Teilnehmer dürfen Trinkbecher nicht 
auf die Wegstrecke mitnehmen. Trink-
behälter sind am Ort des Ausschanks 
zu leeren und zurückzulassen.

» Die Limitzeiten sind einzuhalten. Sie 
sind auf dem Streckenplan angege-
ben und können bei jeder Kontroll-
stelle erfragt werden. Die Strecke 
wurde mit 5,7 km in der Stunde aus-
gerichtet. 

» Im Bereich der Landstraßen ist stets 
die linke Straßenseite zu begehen. 
Sind Gehwege vorhanden, sind diese 
zu benutzen.

» Die StVO ist unbedingt einzuhalten. 
So ist z.B. bei Ampelübergängen das 
Signal bzw. Grünlicht abzuwarten 
und bei Hauptstraßen der Vorrang 
des Verkehrs zu beachten.

» Wer in ein Fahrzeug steigt oder 
abkürzt wird disqualifiziert. Die Orga-
nisation ist dabei nicht verpflichtet, 
zu überprüfen, ob der Teilnehmer 
tatsächlich gefahren wurde, allein der 
Anscheinsbeweis gilt.

» Betreuungsfahrzeuge der Teilnehmer 
dürfen nur die Wechselstationen 
anfahren.

» Auszeichnungen gibt es nur wenn 
alle Kontrollstellen angelaufen wur-
den.

» Jeder Teilnehmer muss reflektierende 
Kleidung/Teile am Körper tragen, 
sowie bei Dunkelheit mit einer 
Taschenlampe ausgerüstet sein. Start-
nummern müssen deutlich sichtbar 
getragen werden, ansonsten kann 
eine Disqualifikation erfolgen.

» Läufergepäck, das auf die Kontroll-
stelle Mutschelbach gefahren wird, 
kann voraussichtlich ab 3.00 Uhr 
im Ziel abgeholt werden. Gepäck 
muss mit Startnummer und Name 
beschriftet sein! Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung für das 
Gepäck! Läufer sind generell selbst 
für Läufergepäck verantwortlich. 

EINZELLÄUFER

Name, Vorname M/W

Geburtsdatum Shirt-Größe (S, M, L, XL)

Straße, Hausnummer

PLZ Ort

Telefon

Email

Ich nehme zum ersten Mal teil

Ich habe schon Mal teilgenommen

unter 8 Stunden

8 - 11 Stunden

11 - 14 Stunden

Voraussichtliche Laufzeit:

Teilnahme:

STAFFELLÄUFER

1. Läufer/in: Name, Vorname M/W

Straße, Hausnummer

PLZ Ort

Telefon

Email

Angaben zur Mannschaft:

Verein

Teamname

Angaben zum Mannschaftsführer:

Name, Vorname

2. Läufer/in: Name, Vorname M/W

3. Läufer/in: Name, Vorname M/W

4. Läufer/in: Name, Vorname M/W

ANMELDEFORMULAR 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG

Mit der Unterschrift akzeptiere ich die Teilnahmebedingungen des Veranstalters. Mit meiner Meldung zur Teilnahme 
erkenne ich den Haftungsausschluß des Veranstalters für Schäden aller Art an. Ich erkläre, dass ich gesund bin und 
einen ausreichenden Trainingsstand habe. Die datentechnische Erfassung der Teilnehmerdaten erfolgt ausschließlich 
für die Auswertung der Laufergebnisse sowie Informationen des Veranstalters. Ich bin damit einverstanden, dass die 
Ergebnisse/Ergebnislisten veröffentlicht werden. Ich erkläre mich außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung 
angegebenen personenbezogenen Daten weitergegeben und die im Zusammenhang mit dem Nachtlauf gemachten 
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Videos, Internet, Werbung, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. Mit einer möglichen Online-Anmeldung 
erteile ich ebenfalls mein Einverständnis.

Unterschrift 
(bei Staffelmannschaften reicht die Unterschrift des Mannschaftsführers)


